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 Первая группа 

раннего 

возраста  

№ 4 

Первая 

младшая 

группа №3 

Первая 

младшая 

группа №5 

Вторая 

младшая 

группа 

№ 1  

 

Средняя  

группа № 6 

Средняя 

группа № 10 

Старшая 

группа № 8  

Подготовительна

я к школе группа  

№ 2 

Старшая группа 

компенс. 

направленности № 

12 

 (Iпериод) 

Подготовительна

я  группа 

(комбинир.)  

№7 

(I период) 

Подготовительная 

к школе группа 

компенсирующей 

направленности 

№ 11 

Разновозрастная 

группа №9 (5-7 лет) 

  
  

  
 

п
о
н
е
д
ел
ь
н
и
к

 

Сенсорное 

развитие 

8.45-8.55(1) 

9.05-9.15(2) 

Физкультура  

9.20-9.30(1) 

9.40-9.50(2) 

9.00-9.10 

Физическая 

культура 

9.20-9.30 

Конструирован

ие  

9.00-9.10 

Конструирова

ние  

9.20-9.30  

Физическая 

культура 

9.00-9.15 

Окружающи

й мир 

 

15.10-15.25 

музыка 

9.00-9.20 

Рисование 

 

 16.05-16.25 

музыка 

9.00-9.20 

Лепка/апплик

ация 

 

15.35-15.55 

музыка 

9.00-9.25 

рисование 

10.20-10.45 

Музыка   

9.00-9.30  

Развитие речи 

 

12.05-12.35 

Физ-ра 

9.00-9.25  

Окружающий мир 

10.55-11.20 

Музыка 

15.15-15.40 

Рисование 

 

9.00-9.30 

Физическая 

культура  

9.40-10.10 

Развитие 

речи/ФЗ*  

10.20-10.50 

рисование 

9.00-9.30 

ФЗ 

9.40-10.10  

Физ-ра  

10.20-10.50 

рисование 

9.00-9.25(30) 

развитие речи 

11.30-11.55 

Музыка 

 

 

в
т
о
р
н
и
к

 

Музыка(гр) 

8.40-8.50 

 

ИЗО 

9.20-9.30(1) 

9.40-9.50(2) 

9.00-9.10 

Развитие речи  

15.00-15.10 

Музыка 

 

 

9.00-9.10 

ФЭМП  

9.20-9.30  

Рисование 

9.00-9.15 

ФЭМП 

 

9.25-9.40 

Физ-ра  

 

9.00-9.20 

ФЭМП 

 

15.10-15.30 

Физ-ра 

9.00-9.20 

Развитие речи 

15.40-16.00 

Физ-ра 

9.00-9.25  

Развитие речи 

10.20-10.45 

Физ-ра 

15.10-15.35 

 лепка/ 

аппликация 

 

9.00-9.30 

лепка/аппликация 

9.40-10.10 

 ФЭМП 

12.05-12.35  

музыка 

9.00-9.25 

ФЗ 

10.55-11.20 

Физ-ра 

15.15-15.40 

Лепка/ аппликация 

 

9.00-9.30  

музыка 

9.40-10.10  

 ФЛГСЯиРСР 

10.20 – 10.50 

ФЭМП 

 

 

9.00-9.30  

ФЛГСЯ и РСР 

9.40-10.10 

музыка  

10.30-11.00  

ФЭМП 

9.00-9.25 

ФЭМП 

11.30-11.55 

Физ-ра 

15.15-15.40 

рисование  

 

  
  

  
 с
р
ед
а
 

Развитие речи 

8.45-8.55(1) 

9.05-9.15(2) 

 

Физкультура 

9.20-9.30(1) 

9.40-9.50(2) 

9.00-9.10 

Рисование 

9.20-9.30 

Окружающий 

мир 

9.00-9.10 

Развитие речи 

15.10-15.20 

Музыка 

 

9.00-9.15 

Развитие 

речи 

9.30-9.40 

Рисование  

  

9.00-9.20 

Развитие 

речи 

 

15.35-15.55 

музыка 

9.00-9.20 

ФЭМП 

16.05-16.25 

музыка 

9.00-9.25 

ФЭМП 

 

10.20-10.45 

Музыка   

15.10-15.35 

Окружающий 

мир 

9.00-9.30 

рисование 

9.40-10.10  

Развитие речи 

12.05-12.35 

Физ-ра 

9.00-9.25 

ФЛГСЯиРСР 

9.35-10.00 

ФЭМП 

10.55-11.20 

музыка 

9.00-9.30 

Физическая 

культура 

 9.40-10.10 

ФЛГСЯиРСР* 

10.20-10.50 

Окружающий 

мир 

 

 

9.00-9-30 

ФЗ 

9.40-10.10  

Физ-ра 

 11.25-11.45  

Окружающий 

мир 

 

9.00-9.25(30) 

развитие речи  

11.30-11.55 

музыка  

15.15-15.40 

лепка/аппликация 

 

ч
е
т
в
ер
г
 

Лепка 

9.00-9.10(1) 

9.20-9.30(2) 

 

Чтение 

худ.лит-ры 

9.20-9.30(1) 

9.40-9.50(2) 

9.00-9.10 

ФЭМП 

9.20-9.30  

Физическая 

культура 

 

 

 

9.00-9.10 

Окружающий 

мир 

9.20-9.30 

Физическая 

культура 

 

9.00-9.15 

Физ-ра 

 

9.25-9.35 

Конструиров

ание 

 

 

 

9.00-9.20 

Лепка/апплик

ация 

15.40-16.00 

Физ-ра 

9.00-9.20 

Конструировани

е 

15.10-15.30 

Физ-ра  

9.00-9.25 

Развитие речи 

10.20-10.45 

Физ-ра 

 

 

9.00-9.30  

ФЭМП 

9.40-10.10 

 окружающий 

мир 

12.05-12.35  

музыка 

9.00-9.25 

ФЗ 

 10.55-11.20 

Физ-ра 

15.15-15.40 

Рисование 

9.00-9.30  

музыка  

9.40-10.10 

 ФЭМП 

10.20-10.50  

Рисование 

9.00-9.30  

ФЭМП 

9.40-10.10 

музыка  

12.05-12.35  

Рисование 

9.00-9.30 

ФЭМП (6-7 лет) 

9.40-10.15(10) 

рисование 

11.30-11.55 

Физ-ра 

  

 

п
я
т
н
и
ц
а

 

Музыка 

9.00-9.10 

Развитие 

моторики 

9.20-9.30 

9.40-9.50 

9.00-9.10 

Сенсорное 

развитие 

9.40-9.50 

Музыка 

 

9.00-9.10 

Сенсорное 

развитие 

 9.20-9.30 

Музыка 

 

9.25-9.40 

Лепка/апплик

ация 

10.00-10.10 

музыка 

 

 

9.00-9.20 

Конструировани

е 

9.30-9.40 

Окружающий 

мир 

 

9.00-9.20 

Окружающий 

мир 

9.30-9.50 

Рисование  

 

9.00-9.25 

рисование 

10.55-11.20 

Физическая 

культура на 

воздухе 

9.00-9.30 

Физ-ра на улице 

 9.40-10.10 

Рисование 

 

9.00-9.25 

ФЛГСЯиРСР  

 

9.40-10.10 

Физическая 

культура на 

воздухе 

9.00-9.25  

Лепка/аппл 

9.40-10.10 

 ФЗ* 

12.10-12.40 

Физическая 

культура на 

воздухе 

9.00-9.30 

ФЛГСЯиРСР 

9.40-10.10 

лепка\аппл 

11.30-12.00 

Физическая 

культура на 

воздухе 

9.00-9.25(30) 

Окружающий мир 

10.20-10.45 

Физическая 

культура на воздухе 

 10 10 10 10 10 10 12 13 14 13/15* 15 12/13 

     *Для группы общеразвивающей направленности/для детей с ТНР 
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